
 

1 熱中症の予防について 

６月に入り、いよいよ夏が始まります。 

スクールでは練習において、コンディションに注意し、熱中症の対策を取りながら進めていきますが、今一度、 

以下の点についてご注意くださいますようにお願いいたします。 

⚫ ペットボトルや牛乳パックを利用して氷を準備いただき、クーラーボックスにてグランドへ持参ください。 

⚫ 練習前に水分を補給するようにしてください。 

⚫ 練習中は、子供たちの体調に十分気を付けますが、練習前から気分がすぐれない場合は無理をしない 

ようにしてください。 

 

2 スケジュール 

日程 グランド 駐車場入場 練習開始～撤収 駐車場退場 備考 

6月 9日(日) 万博少年球技場 12:30 12:45～14:35 14:50 練 習 

6月 16日(日) 万博少年球技場 11:05 11:20～13:10 13:25 練 習 

6月 16日(日) 文の里中学校    
阿倍野ライオンズ 

カップ（6年生） 

6月 23日(日) 万博少年球技場 13:25 13:40～16:55 17:00 練 習 

6月 30日(日) 万博少年球技場 12:30 12:45～14:35 14:50 練 習 

6月 30日(日) 淡路島    
関西ジャンボリー 

（6年生） 

7月 7日(日) 万博少年球技場 13:25 13:40～16:55 17:00 練 習 

7月 14日(日) 万博少年球技場 11:05 11:20～13:10 13:25 練 習 

7月 21日(日) 万博少年球技場 12:30 12:45～14:35 14:50 練 習 

7月 28日(日) 万博少年球技場 11:05 11:20～13:10 13:25 練 習 

8月 4日(日) 万博少年球技場 8:45 9:00～12:15 12:30 練 習 

8月 11日(日) 

～14日（水） 
兵庫県ハチ北高原 

   
夏期合宿 

8月 18日(日) 場所未定 日程調整中   練 習 

8月 25日(日) 万博少年球技場 13:25 13:40～16:55 17:00 練 習 

9月 1日(日) 万博少年球技場 12:30 12:45～14:35 14:50 練 習 

9月 8日(日) 万博少年球技場 8:45 9:00～12:15 12:30 練 習 


